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Jyviiskyltn kestivi
kehitys JAPA ry

Kestavan kehityksen arkipaivaistaja
vuodesta 2001

* Neuvontaa ja ymparistokasvatusta
* Koulutuksia ja tyopajoja

* Tapahtumia ja tempauksia

* Hankkeita

Yhteistyota asukasyhdistysten,
Jyvaskylan kaupungin, Mustankorkean,
kuntien, yhdistysten, yritysten seka
muiden keskisuomalaisten
ymparistokasvattajien kanssa




Kestdava
arkiliikkuminen

Kavelya
Pyorailya
Joukkoliikenteen hyddyntamista

Kimppakyyteja

Terveyshyodyt
. Istumisen maara vahenee

*  Terveysliikuntasuosituksen minimimaara tayttyy helpommin
. vahintaan 2,5 tuntia reipasta liilkuntaa viikossa

. Jaksaminen paranee

Taloudelliset hyodyt

Ymparistohyodyt
. Liikenteesta aiheutuva hiilijalanjalki pienenee

Hyodyt tyonantajalle

. Sairauspoissaolot vahenee

*  Organisaation hiilijalanjalki pienenee
. Esimerkin nayttaminen, imagoetu



Kestavd liikkuminen
Jyviiskylin seudulla
Jyvaskylan seudulla tehdaan 3,3 matkaa

vuorokaudessa/henkilo

Naista tyomatkoja 19%, joista puolet
kuljetaan henkiloautolla

25% kulkee alle 2 km tyomatkan
henkiloautolla

(Jyvaskylan seudun henkildliikennetutkimus
2019)

* Hiilineutraali Keski-Suomi 2030 -
tiekartta
* Liikkkuminen yksi viidesta teemasta

* Resurssiviisas Jyvaskyla 2040

* Tavoitteena kestavan liikkumisen
kulkutapaosuus 55% vuoteen 2030
mennessa

* Linkki tulevaisuuteen 2030 ->
matkamaarien
kaksinkertaistaminen 15 miljoonaan
vuoteen 2030 mennessa



JAPA kestivin liikkumisen edistijtnd

e Kestava liikkuminen osana kestavaa
elamantapaa

* Ymparistokasvatusta

* Liikkumisen ohjauksen hankkeita vuodesta 2012
* Yhteistyossa Jyvaskylan kaupungin ja Jyvaskylan
Pyorailyseura Jyps ry:n kanssa
* Yhteistyossa muiden sidosryhmien kanssa
» Kuntia, yrityksia, yhdistyksia jne.
* Tiedollinen ohjaus, kokeilukulttuuri

* Rahoittajana Liikenne- ja viestintavirasto Traficom,
liikkumisen ohjauksen valtionavustukset
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Toimii kesdisin Mataralla Tourulassa. Perustettu 2015
Erilaisia erikoispyorid, sahkopyoria ja lastipyoria: 7 pyoraa, 2 perakarry
Kayttoaste noin 8o %

Pyorat lainattavissa maksutta viikoksi kerrallaan

www.japary.fi/lainaamo
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Liikkuukohan
meidan lapsi
riittavasti...

- JYPS

-
/ KOULUTUS

T SNVAIINGIY

Hahaa, mulla on
kohta 20 merkinfaa!
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Yhteistyotd
Jyviiskylin
joukkoliikenteen
kanssa

Bussiloikka-kampanja ekaluokkalaisille,
noin 115 eppuluokkaa vuosittain

Kannustetaan ja opetetaan linja-auton
kayttoon

Bussiloikka tayttaa tana vuonna 10 vuotta



Fiksut arkimatkat —hanke 2023

Kauppakeskus Seppa

e Keski-Suomen suurin kauppakeskus

* YIi 50 liiketta, arviolta 700-800 tyontekijaa
* Oma vastuullisuusohjelma

SPP

KAUPPAKESKUS

Tavoitteet
e pienentaa tyomatkoilla syntyvaa hiilijalanjalkea

 lisata tietoisuutta kestavan liikkkumisen eri vaihtoehdoista ja
merkityksesta

 vaikuttaa asenteisiin ja toimintatapoihin kestavan
liikkumisen edistamiseksi

e tarjota matalan kynnyksen mahdollisuuksia paasta
kokeilemaan erilaisia vaihtoehtoja

* |uoda uusia pysyvia kestavan liikkumisen toimintatapoja



Tyomatkani pituus (yhteen suuntaan) Kuljen tydmatkat enimmakseen

® 0-4km ® kavellen
® 5-10 km @ pyoralla
@ linkilla

@ kimppakyydilla
@ henkilbautolla
@ tyoskentelen etana
@ Sahkopotkulaudalla

® 11-15km
ﬂ ® vl 16 km

Jéttaisin auton kotiin, jos..

Mitka ovat yleisimmat syysi valita henkildauto tydmatkalle? IO Kopioi
54 vastausta 74 vastausia
tyématkani olisi lyhyempi 25 (46,3 % Se on helpoin ja nopein vaih... —44 (59,5 %)
minulla olisi polkupydra —5(9,3 %) Joudun kyyditsemaan samal... —5 (6,8 %)
minulla olisi sahképydra —23 (42,6 %) Kayn samalla muilla asioilla, .. 29 (39,2 %)
jos polkupydrani olisi parem... —6 (11,1 %) Olen tottunut valitsemaan au... —9(12,2 %)
polkupydrille olisi tydpaikalla...[=—1 (1,9 %) En kulje tyématkoja henkilda. .. —18 (24,3 %)
linkkilippu olisi edullisempi —11 (20,4 %) Ei ole muuta vaihtoehtoa|t—1 (1,4 %)
linkin aikataulut sopisivat par... —19(35,2 %) Koti niin metsassa, etta lanin... |01 (1,4 %)
linkkipysakki olisi lahempana —38 (14,8 %) Maksan autosta jokatapauks...["—1 (1,4 %)
kimppakyyti olisi tarjolla 8 (14,8 %) Linja-autoja ei kulje ja kimpp... 1(1,4 %)
Kuljen joka tapauksessa mie... 10 (18,5 %) Linja autot &i kulje meille|"—1 (1,4 %)
Kun on kesakeli 1(1,9 %) Saan sulatettua/lammitettya...[5—1 (1,4 %)
Pitéisi vaan muuttaa omatru... 1(1,9 %) Joudun usein vaihtamaan ty... 1(1,4 %)
Kuljen autolla, pyorélla ja ka... 1(1,9 %) Taihin liittyva tavaroiden rou...|"—1 (1,4 %)
Jos ei laiskottaisi niin usein. 1(1,9 %) Ep&sopivat julkisen likentee...|"—1 (1,4 %)
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' jemaukone Sensa
O kesatuuli1 Seuraa Leppavesi, Lansi-Suomen

Kokeiluja

* Sahkopyora- ja lastipyorakokeiluja
* Linkkikorttikokeiluja
* Kimppakyytisysteemi

Qv - W
15 tykkaa tasta

kesatuuli1 Kolmas pyorailypaiva, kavin
aamutuimaan pienella lenkilld, koska
unohdin hansikkaat ja sukkahousut
vaatekerrastani, oli nimittdin aika huju

sielld... #8© Mutta muuten oli aivan ihana 49 tykkaa tasta
sé&4, raitis ilma. Ja kyllahan sahkopyorélla jemaukone Pari paivaa ollut testissa
tuokin méki mennaan huomattavasti lastipyérd osana.. lisd

helpommin yl&s. #muneldmaa
#fiksutarkimatkat @japa_ry

dan Qa ®@ 6 0
m o <

Navta kaikki 3 kommenttia

dan Q @ ® 0
m o <



Vieli kerkee tulla testauttamaan kunto! &,

Kannustamista

Kehon kuntoindeksimittaus 39€

* Kehonhuoltomittauksia
* Aamukahveja fiksusti toihin tuleville
* Kimppakyytipaiva

* Pyoranhuoltoa ja nastarenkaan vaihtoa

Pe 21.4. klo 12-18
La 22.4. klo 10-16

Laheta viesti




Nikyviiksi
tekemisti

* Kampanjakasvot

» #fiksutarkimatkat

* Maltti ja Valtti -
liikkujan viikon
avaustapahtuma

* Kilometrikisa ja
Ketjureaktio
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<« #fiksutarkimatkat

- kauppakeskusseppa Seuraa

familycreatives ja 143 muuta ovat
tykdnneet

kauppakeskusseppa @@d» 3 FIKSUT
ARKIMATKAT - Kampanja liikuttaa Sepéan
vaked! »f mEgh

Sepdssa on kaynnissa mielenkiintoinen
Fiksut arkimatkat -hanke

hankilAkiinnallammea % Kaviills 2022

da QA ®@ ® 0
m - o <

LAUANTAL16.9.

Fiksusti litkenteess3a -pawa :

Lavantaina Kauppakeskus
Sepassa innostutaan
erityisen paljon
fiksummasta litkkumisesta!

P&iva on osa Fiksut arkimatkat -kampanjaa,
joka kannustaa Sepén tyontekijoita
lilkkumaan tyématkoja enemman kavellen,
pyorallé tai linja-autolla. Nyt myés

Sepan asiakkaita innostetaan mukaan
ilmastotalkoisiin fiksuilla liikkkumistavoilla.

Kampanjan tavoitteena on pienentds
Kauppakeskus Sepan hiilijalanjalkes, ja se
on osa Jyvaskylan kestava kehitys JAPA
ry:n Kuljetaan kestavasti

Keski-Suomessa -hanketta.

klo 10-14

Liikuttavan kivoja toimintapisteita ja
arvontoja:

JAPA ry, Linkki ja Lilkenneturva

klo 11-14

Happee myyntikoju

Tarjolla uusia fanituotteita ja kausikortteja
Hirviteatteriin paivén erikoishinnoin!
klo12& 14

Maltti ja Valtti -show

TV:sté tutut lasten rakastamat poliisit ovat
vauhdissa Sepdssa!

klo 12-15

Iitalookki kunt Sepéan Hiuk + !
Parturi-kampaamo Hius tarjoaa ilmeeseen
uutta kipinda tekemalla pikakampauksia ja
-meikkejé lilkkkeen edessa.

Oikeudet muutoksiin pldatetiin

mAFA Q =

V LlIKENNETURVA JYVASKYLA.

Lumikuningatar ja J33prinsessa
- show taynna laulua, leikkia
ja tanssia!

klo13ja15 I s
Tule katsomaan l6ytyyké sadun -
taika Sepéasta. Satumaailman ]

neitosia ja lumiukkoa voi kdyda ’ 1 L

moikkaamassa esityksien
jélkeen klo 13.30 ja 15.30.

klo xx-xx

Kokeile onnenpyéraa
ja voit voittaa kipindivan
kivoja palkintoja!



Oppimista

Pikavinkit pyoranhuoltoon
Lastipyoraesittelya
Taloudellinen ajotapa

Tyosuhdematkaedut




Palautetta

Tama on kiva kokeilu. Ajatuksena olisi luopua autosta kokonaan jos linkilla kulkeminen tuntuu luonnistuvan
hyvin.

Kiitos! Kiva tapahtuma ja laittaa miettim&an ilmastoa sekd tekemaan parempia valintoja. @) Aika stipdd <3

Tyontekijagmme ovat toivoneet, etta kauppakeskuksen tyontekijdilla olisi samanlainen mahdollisuus mita
Prisman tydntekijdilla laittaa lukollisen hdkin taakse pydrat tydpaivan ajaksi.

Tama pyérahuotto on todella hyva motivaattori Mukava, kun tallainen kampanja on jarjestetty. 1)

Pyorén huolto tuli tarpeeseen ja tydvalia tulee varmasti silld ajettuakin jos ei paivittain niin ainakin viikottain. Pydraparkeille olisi hyva asentaa joku pydranpumppu jolla voisi pumpata kumit tayteen

Tosi hieno homma, ettd tallaiseen kiinnitetdan huomicta. Tsemppia tyohon! ;)

Tamé koko kampanja on aivan mahtavan hyva idea kaikin puolin!

Hieno idea! T&4 on hyva kampanja ja toivottavasti tuottaa tulosta, et yha useampi (itseni mukaan lukien) alkais
) hyodyntaa enemman kestavampia tapoja liikkua 1)



Miten kannustaa kestava

Tyosuhdepolkupyora
Tyonantaja voi tarjota tyosuhdepyoran joko palkan
paalle tai osana palkkaa

. Tuloverovapaata 1200 euroon saakka vuodessa.

. Yleisempi tapa on tarjota etuus osana palkkaa

Esim. tyontekijan palkasta pidatetaan 100 e/kk.
Nettoansio pienenee, mutta verovapauden vuoksi
pyoraedun kustannukset ovat sadan euron
verotusarvoa pienemmat.

Tyonantaja maksaa edusta tyoelakemaksut seka
tyottomyysvakuutus-, tyotapaturma- ja
ammattitautivakuutusmaksut.

Pyoraliiton tyosuhdepyoraopas

Linkki, tydsuhdematkalippu

Vero.fi, tydésuhde-edut

n tyomatkaliikkumiseen?

Tyosuhdematkallppu
Tyonantajan tukema joukkoliikennelippu on
tyontekijalle veroton etu 3400 euroon saakka.

. Tyonantaja voi tarjota tyosuhdematkalipun joko
palkan paalle tai osana palkkaa

. Henkilokohtainen etu

. Esim. WalttiPro, Edenred, Epassi ja Smartum

. Tyosuhdematkalipun ja polkupydraedun verovapaa
enimmaismaara voi olla yhteensa 3 400 euroa
vuodessa.


https://pyoraliitto.fi/pyorailysta/tyosuhdepyoraopas
https://linkki.jyvaskyla.fi/asiointi-ja-oppaat/ohjeet-eri-asiakasryhmille/yritykset/tyomatkalippu
https://www.vero.fi/henkiloasiakkaat/verokortti-ja-veroilmoitus/tulot/ansiotulot/tyosuhdeedu/

Muita vinkkejd kestivaan tyomatkaliikkumiseen

Motiva, kestava tyomatkaliikkuminen

Hyvat sosiaali- ja sdilytystilat, jossa mahdollisuus kayda suihkussa seka kuivattaa ja sailyttaa vaatteita
Hyvat pyoraparkit

Pyoranhuoltokoulutusta — tai palvelua tyontekijoille

Saannollisia aamukahveja kestavasti toihin tuleville
asesimerkkiné

oleminen

Kimppakyytipaivia & palkintoja

Osallistuminen valtakunnallisiin teemaviikkoihin tai tapahtumiin €3 asioiden esille

nostaminen

\\-53 lemped tuuppaamlneﬁ\\

& arvomaailman esille
tuominen

*  Pyorailyviikko, Liikkujan viikko, Pydrailytalvi

*  Kilometrikisa ja Kavelykilometrikisa
*  Erilaiset kavelytapahtumat

Liikkuva tyoelama



https://www.motiva.fi/yritykset/kestava_tyomatkaliikkuminen
https://liikkuvatyoelama.fi/tyonantajalle/tyomatkaliikkuminen/

Kiitos!



mailto:Minna.kankainen@japary.fi
http://www.japary.fi/
https://www.facebook.com/japattaja
https://www.instagram.com/japa_ry/
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